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恭读神的话语 08/22  
 

29:1 先知耶利米从耶路撒冷寄信与被掳的祭司、先知、和众民、并生存的长老、就是尼布甲尼撒从
耶路撒冷掳到巴比伦去的。 
29:2 （这在耶哥尼雅王、和太后、太监、并犹大、耶路撒冷的首领、以及工匠、铁匠、都离了耶路
撒冷以後。） 
29:3 他藉沙番的儿子以利亚萨、和希勒家的儿子基玛利的手寄去．他们二人、是犹大王西底家打发
往巴比伦去见尼布甲尼撒王的。 
29:4 信上说、万军之耶和华以色列的 神、对一切被掳去的、就是我使他们从耶路撒冷被掳到巴比
伦的人、如此说、 
29:5 你们要盖造房屋住在其中、栽种田园吃其中所产的。 
29:6 娶妻生儿女、为你们的儿子娶妻、使你们的女儿嫁人、生儿养女、在那里生养众多、不至减
少。 
29:7 我所使你们被掳到的那城、你们要为那城求平安、为那城祷告耶和华、因为那城得平安、你们
也随着得平安。 
29:8 万军之耶和华以色列的 神如此说、不要被你们中间的先知和占卜的诱惑、也不要听信自己所
作的梦． 
29:9 因为他们托我的名对你们说假预言、我并没有差遣他们．这是耶和华说的。 
29:10 耶和华如此说、为巴比伦所定的七十年满了以後、我要眷顾你们、向你们成就我的恩言、使
你们仍回此地。 
29:11 耶和华说、我知道我向你们所怀的意念、是赐平安的意念、不是降灾祸的意念、要叫你们末後
有指望。 
29:12 你们要呼求我、祷告我、我就应允你们。 
29:13 你们寻求我、若专心寻求我、就必寻见。 
29:14 耶和华说、我必被你们寻见、我也必使你们被掳的人归回、将你们从各国中、和我所赶你们
到的各处招聚了来、又将你们带回我使你们被掳掠离开的地方．这是耶和华说的。 
29:15 你们说、耶和华在巴比伦为我们兴起先知． 
29:16 所以耶和华论到坐大卫宝座的王、和住在这城里的一切百姓、就是未曾与你们一同被掳的弟
兄、 
29:17 万军之耶和华如此说、看哪、我必使刀剑、饥荒、瘟疫、临到他们、使他们像极坏的无花
果、坏得不可吃。 
29:18 我必用刀剑、饥荒、瘟疫、追赶他们、使他们在天下万国抛来抛去、在我所赶他们到的各国
中、令人咒诅、惊骇、嗤笑、羞辱。 
29:19 耶和华说、这是因为他们没有听从我的话、就是我从早起来差遣我仆人众先知去说的、无奈
他们不听．这是耶和华说的。 
29:20 所以你们一切被掳去的、就是我从耶路撒冷打发到巴比伦去的、当听耶和华的话。 
29:21 万军之耶和华以色列的 神、论到哥赖雅的儿子亚哈、并玛西雅的儿子西底家、如此说、他
们是托我名向你们说假预言的．我必将他们交在巴比伦王尼布甲尼撒的手中、他要在你们眼前杀害



他们。 
29:22 住巴比伦一切被掳的犹大人、必藉这二人赌咒、说、愿耶和华使你像巴比伦王在火中烧的西
底家和亚哈一样。 
29:23 这二人是在以色列中行了丑事、与邻舍的妻行淫、又假托我名说我未曾吩咐他们的话．知道
的是我、作见证的也是我．这是耶和华说的。 
29:24 论到尼希兰人示玛雅、你当说、 
29:25 万军之耶和华以色列的 神如此说、你曾用自己的名寄信给耶路撒冷的众民、和祭司玛西雅
的儿子西番雅、并众祭司、说、 
29:26 耶和华已经立你西番雅为祭司、代替祭司耶何耶大、使耶和华殿中有官长、好将一切狂妄自
称为先知的人、用枷枷住、用锁锁住。 
29:27 现在亚拿突人耶利米、向你们自称为先知、你们为何没有责备他呢． 
29:28 因为他寄信给我们在巴比伦的人说、被掳的事必长久、你们要盖造房屋住在其中、栽种田园
吃其中所产的。 
29:29 祭司西番雅就把这信念给先知耶利米听。 
29:30 於是耶和华的话临到耶利米说、 
29:31 你当寄信给一切被掳的人、说、耶和华论到尼希兰人示玛雅说、因为示玛雅向你们说预言、
我并没有差遣他、他使你们倚靠谎言． 
29:32 所以耶和华如此说、我必刑罚尼希兰人示玛雅、和他的後裔、他必无一人存留住在这民中、
也不得见我所要赐与我百姓的福乐、因为他向耶和华说了叛逆的话。这是耶和华说的。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                     
30:1 耶和华的话临到耶利米说、 
30:2 耶和华以色列的 神如此说、你将我对你说过的一切话都写在书上。 
30:3 耶和华说、日子将到、我要使我的百姓以色列、和犹大被掳的人归回．我也要使他们回到我所
赐给他们列祖之地、他们就得这地为业．这是耶和华说的。 
30:4 以下是耶和华论到以色列和犹大所说的话． 
30:5 耶和华如此说、我们听见声音、是战抖惧怕而不平安的声音。 
30:6 你们且访问看看、男人有产难麽、我怎麽看见人人用手掐腰、像产难的妇人、脸面都变青了
呢。 
30:7 哀哉、那日为大、无日可比、这是雅各遭难的时候、但他必被救出来。 
30:8 万军之耶和华说、到那日、我必从你颈项上折断仇敌的轭、扭开他的绳索、外邦人不得再使你
作他们的奴仆。 
30:9 你们却要事奉耶和华你们的 神、和我为你们所要兴起的王大卫。 
30:10 故此、耶和华说、我的仆人雅各阿、不要惧怕．以色列阿、不要惊惶．因我要从远方拯救
你、从被掳到之地拯救你的後裔、雅各必回来得享平靖安逸、无人使他害怕。 
30:11 因我与你同在、要拯救你．也要将所赶散你到的那些国、灭绝净尽、却不将你灭绝净尽、倒要
从宽惩治你、万不能不罚你．这是耶和华说的。 
30:12 耶和华如此说、你的损伤无法医治、你的伤痕极其重大。 
30:13 无人为你分诉、使你的伤痕得以缠裹、你没有医治的良药。 
30:14 你所亲爱的都忘记你、不来探问你．我因你的罪孽甚大、罪恶众多、曾用仇敌加的伤害、伤
害你、用残忍者的惩治、惩治你。 
30:15 你为何因损伤哀号呢、你的痛苦无法医治、我因你的罪孽甚大、罪恶众多、曾将这些加在你
身上。 
30:16 故此、凡吞吃你的、必被吞吃．你的敌人、个个都被掳去、掳掠你的、必成为掳物、抢夺你
的、必成为掠物。 
30:17 耶和华说、我必使你痊愈、医好你的伤痕、都因人称你为被赶散的、说、这是锡安、无人来
探问的。 
30:18 耶和华如此说、我必使雅各被掳去的帐棚归回、也必顾惜他的住处．城必建造在原旧的山
冈、宫殿也照旧有人居住。 
30:19 必有感谢和欢乐的声音、从其中发出．我要使他们增多、不致减少．使他们尊荣、不致卑
微。 
30:20 他们的儿女要如往日、他们的会众坚立在我面前、凡欺压他们的、我必刑罚他。 
30:21 他们的君王、必是属乎他们的．掌权的必从他们中间而出．我要使他就近我、他也要亲近
我、不然、谁有胆量亲近我呢．这是耶和华说的。 
30:22 你们要作我的子民、我要作你们的 神。 
30:23 看哪、耶和华的忿怒、好像暴风已经发出、是扫灭的暴风、必转到恶人的头上。 
30:24 耶和华的烈怒必不转消、直到他心中所拟定的成就了．末後的日子你们要明白。 
 
 

 



 
                                                     
31:1 耶和华说、那时我必作以色列各家的 神．他们必作我的子民。 
31:2 耶和华如此说、脱离刀剑的、就是以色列人、我使他享安息的时候、他曾在旷野蒙恩。 
31:3 古时耶和华向以色列显现、说、我以永远的爱、爱你、因此我以慈爱、吸引你。 
31:4 以色列的民哪、我要再建立你、你就被建立．你必再以击鼓为美、与欢乐的人一同跳舞而出。 
31:5 又必在撒玛利亚的山上、栽种葡萄园、栽种的人要享用所结的果子。 
31:6 日子必到、以法莲山上守望的人、必呼叫说、起来罢、我们可以上锡安、到耶和华我们的 神
那里去。 
31:7 耶和华如此说、你们当为雅各欢乐歌唱、因万国中为首的欢呼．当传扬颂赞、说、耶和华阿、
求你拯救你的百姓以色列所剩下的人。 
31:8 我必将他们从北方领来、从地极招聚、同着他们来的、有瞎子、瘸子、孕妇、产妇、他们必成
为大帮回到这里来。 
31:9 他们要哭泣而来、我要照他们恳求的引导他们、使他们在河水旁走正直的路、在其上不致绊
跌、因为我是以色列的父、以法莲是我的长子。 
31:10 列国阿、要听耶和华的话、传扬在远处的海岛、说、赶散以色列的、必招聚他、又看守他、
好像牧人看守羊群． 
31:11 因耶和华救赎了雅各、救赎他脱离比他更强之人的手。 
31:12 他们要来到锡安的高处歌唱、又流归耶和华施恩之地、就是有五谷、新酒、和油、并羊羔、
牛犊之地．他们的心必像浇灌的园子、他们也不再有一点愁烦。 
31:13 那时处女必欢乐跳舞、年少的年老的、也必一同欢乐、因为我要使他们的悲哀变为欢喜、并
要安慰他们、使他们的愁烦转为快乐。 
31:14 我必以肥油使祭司的心满足．我的百姓也要因我的恩惠知足．这是耶和华说的。 
31:15 耶和华如此说、在拉玛听见号啕痛哭的声音、是拉结哭他儿女不肯受安慰、因为他们都不在
了。 
31:16 耶和华如此说、你禁止声音不要哀哭、禁止眼目不要流泪、因你所作之工、必有赏赐．他们
必从敌国归回．这是耶和华说的。 
31:17 耶和华说、你末後必有指望、你的儿女必回到自己的境界。 
31:18 我听见以法莲为自己悲叹、说、你责罚我、我便受责罚、像不惯负轭的牛犊一样、求你使我
回转、我便回转、因为你是耶和华我的 神。 
31:19 我回转以後、就真正懊悔、受教以後、就拍腿叹息、我因担当幼年的凌辱、就抱愧蒙羞。 
31:20 耶和华说、以法莲是我的爱子麽、是可喜悦的孩子麽、我每逢责备他、仍深顾念他、所以我
的心肠恋慕他、我必要怜悯他。 
31:21 以色列民哪、你当为自己设立指路碑、竖起引路柱、你要留心向大路、就是你所去的原路．
你当回转、回转到你这些城邑。 
31:22 背道的民哪、你反来复去要到几时呢．耶和华在地上造了一件新事、就是女子护卫男子。 
31:23 万军之耶和华以色列的 神如此说、我使被掳之人归回的时候、他们在犹大地和其中的城
邑、必再这样说、公义的居所阿、圣山哪、愿耶和华赐福给你。 
31:24 犹大和属犹大城邑的人、农夫和放羊的人、要一同住在其中。 
31:25 疲乏的人、我使他饱饫、愁烦的人、我使他知足。 
31:26 先知说、我醒了、觉着睡得香甜。 
31:27 耶和华说、日子将到、我要把人的种、和牲畜的种、播种在以色列家、和犹大家。 
31:28 我先前怎样留意将他们拔出、拆毁、毁坏、倾覆、苦害、也必照样留意将他们建立、栽植．
这是耶和华说的。 



31:29 当那些日子、人不再说、父亲吃了酸葡萄、儿子的牙酸倒了． 
31:30 但各人必因自己的罪死亡、凡吃酸葡萄的、自己的牙必酸倒。 
31:31 耶和华说、日子将到、我要与以色列家和犹大家、另立新约。 
31:32 不像我拉着他们祖宗的手、领他们出埃及地的时候、与他们所立的约．我虽作他们的丈夫、
他们却背了我的约．这是耶和华说的。 
31:33 耶和华说、那些日子以後、我与以色列家所立的约、乃是这样．我要将我的律法放在他们里
面、写在他们心上．我要作他们的 神、他们要作我的子民。 
31:34 他们各人不再教导自己的邻舍、和自己的弟兄、说、你该认识耶和华．因为他们从最小的、
到至大的、都必认识我．我要赦免他们的罪孽、不再记念他们的罪恶．这是耶和华说的。 
31:35 那使太阳白日发光、使星月有定例、黑夜发亮、又搅动大海、使海中波浪匉訇的、万军之耶
和华是他的名、他如此说、 
31:36 这些定例、若能在我面前废掉、以色列的後裔也就在我面前断绝、永远不再成国．这是耶和
华说的。 
31:37 耶和华如此说、若能量度上天、寻察下地的根基、我就因以色列後裔一切所行的弃绝他们．
这是耶和华说的。 
31:38 耶和华说、日子将到、这城必为耶和华建造、从哈楠业楼、直到角门。 
31:39 准绳要往外量出、直到迦立山、又转到歌亚。 
31:40 抛尸的全谷、和倒灰之处、并一切田地、直到汲沦溪、又直到东方马门的拐角、都要归耶和
华为圣、不再拔出、不再倾覆、直到永远。 
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