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1:1 奉神旨意、作基督耶穌使徒的保羅、寫信給在以弗所的聖徒、就是在基督耶穌裏有忠心的人．  
1:2 願恩惠平安、從神我們的父、和主耶穌基督、歸與你們。  
1:3 願頌讚歸與我們主耶穌基督的父神、他在基督裏、曾賜給我們天上各樣屬靈的福氣．  
1:4 就如神從創立世界以前、在基督裏揀選了我們、使我們在他面前成為聖潔、無有瑕疵．  
1:5 又因愛我們、就按著自己意旨所喜悅的、預定我們、藉著耶穌基督得兒子的名分、  
1:6 使他榮耀的恩典得著稱讚．這恩典是他在愛子裏所賜給我們的。  
1:7 我們藉這愛子的血、得蒙救贖、過犯得以赦免、乃是照他豐富的恩典．  
1:8 這恩典是神用諸般智慧聰明、充充足足賞給我們的、  
1:9 都是照他自己所預定的美意、叫我們知道他旨意的奧祕、  
1:10 要照所安排的、在日期滿足的時候、使天上地上一切所有的、都在基督裏面同歸於一。  
1:11 我們也在他裏面得了基業、這原是那位隨己意行作萬事的、照著他旨意所預定的．  
1:12 叫他的榮耀、從我們這首先在基督裏有盼望的人、可以得著稱讚。  
1:13 你們既聽見真理的道、就是那叫你們得救的福音、也信了基督、既然信他、就受了所應許的聖

靈為印記．  
1:14 這聖靈、是我們得基業的憑據、直等到神之民被贖、使他的榮耀得著稱讚。  
1:15 因此、我既聽見你們信從主耶穌、親愛眾聖徒、  
1:16 就為你們不住的感謝神、禱告的時候、常提到你們．  
1:17 求我們主耶穌基督的神、榮耀的父、將那賜人智慧和啟示的靈、賞給你們、使你們真知道他．  
1:18 並且照明你們心中的眼睛、使你們知道他的恩召有何等指望．他在聖徒中得的基業、有何等豐

盛的榮耀．  
1:19 並知道他向我們這信的人所顯的能力、是何等浩大、  
1:20 就是照他在基督身上、所運行的大能大力、使他從死裏復活、叫他在天上坐在自己的右邊、  
1:21 遠超過一切執政的、掌權的、有能的、主治的、和一切有名的．不但是今世的、連來世的也都

超過了．  
1:22 又將萬有服在他的腳下、使他為教會作萬有之首．  
1:23 教會是他的身體、是那充滿萬有者所充滿的。  

 
 
 



 
 
2:1 你們死在過犯罪惡之中、他叫你們活過來．  
2:2 那時、你們在其中行事為人隨從今世的風俗、順服空中掌權者的首領、就是現今在悖逆之子心

中運行的邪靈．  
2:3 我們從前也都在他們中間、放縱肉體的私慾、隨著肉體和心中所喜好的去行、本為可怒之子、

和別人一樣．  
2:4 然而神既有豐富的憐憫．因他愛我們的大愛、  
2:5 當我們死在過犯中的時候、便叫我們與基督一同活過來．（你們得救是本乎恩)  
2:6 他又叫我們與基督耶穌一同復活、一同坐在天上、  
2:7 要將他極豐富的恩典、就是他在基督耶穌裏向我們所施的恩慈、顯明給後來的世代看．  
2:8 你們得救是本乎恩、也因著信、這並不是出於自己、乃是神所賜的．  
2:9 也不是出於行為、免得有人自誇。  
2:10 我們原是他的工作、在基督耶穌裏造成的、為要叫我們行善、就是神所預備叫我們行的。  
2:11 所以你們應當記念、你們從前按肉體是外邦人、是稱為沒受割禮的這名原是那些憑人手在肉身

上稱為受割禮之人所起的．  
2:12 那時、你們與基督無關、在以色列國民以外、在所應許的諸約上是局外人．並且活在世上沒有

指望、沒有神。  
2:13 你們從前遠離神的人、如今卻在基督耶穌裏、靠著他的血、已經得親近了。  
2:14 因他使我們和睦、將兩下合而為一、拆毀了中間隔斷的牆．  
2:15 而且以自己的身體、廢掉冤仇、就是那記在律法上的規條．為要將兩下、藉著自己造成一個新

人、如此便成就了和睦．  
2:16 既在十字架上滅了冤仇、便藉這十字架、使兩下歸為一體、與神和好了．  
2:17 並且來傳和平的福音給你們遠處的人、也給那近處的人。  
2:18 因為我們兩下藉著他被一個聖靈所感、得以進到父面前。  
2:19 這樣、你們不再作外人、和客旅、是與聖徒同國、是神家裏的人了．  
2:20 並且被建造在使徒和先知的根基上、有基督耶穌自己為房角石．  
2:21 各房靠他聯絡得合式、漸漸成為主的聖殿．  
2:22 你們也靠他同被建造成為神藉著聖靈居住的所在。  

 
 
 
 
 
 



 
 
3:1 因此、我保羅為你們外邦人作了基督耶穌被囚的、替你們祈禱．  
3:2 諒必你們曾聽見神賜恩給我、將關切你們的職分託付我、  
3:3 用啟示使我知道福音的奧祕、正如我以前略略寫過的．  
3:4 你們念了、就能曉得我深知基督的奧祕．  
3:5 這奧祕在以前的世代、沒有叫人知道、像如今藉著聖靈啟示他的聖使徒和先知一樣．  
3:6 這奧祕就是外邦人在基督耶穌裏、藉著福音、得以同為後嗣、同為一體、同蒙應許。  
3:7 我作了這福音的執事、是照神的恩賜．這恩賜是照他運行的大能賜給我的．  
3:8 我本來比眾聖徒中最小的還小．然而他還賜我這恩典、叫我把基督那測不透的豐富、傳給外邦

人．  
3:9 又使眾人都明白、這歷代以來隱藏在創造萬物之神裏的奧祕、是如何安排的．  
3:10 為要藉著教會、使天上執政的、掌權的、現在得知 神百般的智慧．  
3:11 這是照神從萬世以前、在我們主基督耶穌裏所定的旨意。  
3:12 我們因信耶穌、就在他裏面放膽無懼、篤信不疑的來到神面前。  
3:13 所以我求你們、不要因我為你們所受的患難喪膽．這原是你們的榮耀。  
3:14 因此。我在父面前屈膝、  
3:15 （天上地上的各家、都是從他得名)  
3:16 求他按著他豐盛的榮耀、藉著他的靈、叫你們心裏的力量剛強起來、  
3:17 使基督因你們的信、住在你們心裏、叫你們的愛心、有根有基、  
3:18 能以和眾聖徒一同明白基督的愛、是何等長闊高深、  
3:19 並知道這愛是過於人所能測度的、便叫神一切所充滿的、充滿了你們。  
3:20 神能照著運行在我們心裏的大力、充充足足的成就一切超過我們所求所想的．  
3:21 但願他在教會中、並在基督耶穌裏、得著榮耀、直到世世代代、永永遠遠。阿們。 
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