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雅各書雅各書雅各書雅各書 1:22-24 

 
恭讀神的話語恭讀神的話語恭讀神的話語恭讀神的話語：：：：(雅各書 1:22-24) 恭讀一遍。 
背誦神的話語背誦神的話語背誦神的話語背誦神的話語：：：：(雅各書 1:22-24) 慢讀五遍後開始背誦。 
 
    只是你們要行道，不要單單聽道自己欺哄自己。因為聽道而不行道的，就像人對著鏡子看自己本來的面
目。看見，走後，隨即忘了他的相貌如何。(雅各書 1:22-24) 
 
    清晨來到神施恩寶座面前，與主面對面交通。神喜悅見到我們的面，我們應當為神的榮耀而活。在神的
同在中，我們就能享受主的恩典，何等美好! 我們有神同在的應許，也有神話語的光照是我們屬靈的福分。
我盼望今年年初弟兄姊妹就能夠養成良好的讀經習慣，一年將聖經讀一遍，希望大家能跟上讀經表的進
度，彼此鼓勵。 
 
    鏡子是我們生活中不可缺少的必須品，我們每日需要它。弟兄們刮鬍子需要它，姊妹們比弟兄們更多對
著鏡子觀看。通常我們每天一早就先看看鏡中的自己，照我本相，然後才出門。如此可讓別人看到我們最
整潔的一面，誰都不願意因偶然疏忽整理儀容而成為眾目的焦點，和笑柄。雅各書第一章記載神話語的功
用如同一面鏡子照出我們的本相。(雅 1:22) 
 
    寫此書的雅各是耶穌的弟弟，論到讀神的話語，他傳達了神吩咐我們要遵守的兩件事：第一，我們不但
需要聽道; 第二，我們更需要行道。聽道不是僅僅每逢主日到教堂聽道，你我不能一週只看一次鏡子。我們
聽道就像對著鏡子觀看，神的道使我們在鏡子中看到自己軟弱的光景。我們每天都需要聽道，讀聖經是我
們每天聽神話語的方式之一。每天當有靈修的時間，親近神，安靜等候主，默想主的話。主的話就是靈，
就是生命。(約 6:63) 每日清晨來到神面前，收取天上降下來的嗎哪。神的道是屬靈的糧食，必能充分供應
我們一切需要。雅各提醒我們不但要聽道，並且要行道。如何能遵行神的道呢? 不是靠自己的力量來改變
自己的舊生命; 乃是心中願意順服主的道，讓神在我們身上作工，使我們在基督裏的新生命逐步成長，讓我
們的心意漸漸更新變化。 
 
    我們照鏡子時，看見了自己的瑕疵，願意糾正一些明顯的缺點。同樣我們聽了主的道，蒙聖靈的光照，
在聖經中看見了一個有諸般罪惡瑕疵的人，就是自己;同時也看見了一位完全人，那就是基督。我們何等有
福，基督擔負了我們所有的罪，除去我們一切的軟弱、貪心、謊言、懼怕、嫉妒、爭競、小信、壞習慣、
驕傲、不義等等的罪。我們在神的話語中可看見基督的聖潔、公義、慈愛、喜樂、良善、智慧、能力、威
嚴、和榮耀。基督耶穌是道成肉身的神，道就是神。(約 1:1) 基督是我們的智慧，是我們的公義，是使我們
成聖的，是我們的救贖主。(林前 1:30) 在生活中，基督耶穌是我們一切需要的滿足。在任何時候，基督耶
穌是我們最好的朋友。在患難時，是我們隨時的幫助和安慰。基督是我們一切的福分。(羅 8:32) 
 
    從永恆的角度來看，神的旨意是要我們都變化成基督的形像。基督是我們變化的原版。基督怎樣，我們
也將怎樣。(林前 15:18) 基督再來之時，我們必要像祂。(約壹 3:2) 神要我們在真道上同歸於一，認識神的
兒子，得以長大成人，滿有基督長成的身量。(弗 4:13) 至終成為基督聖潔的新婦，將一切的榮耀歸給神。
(啟 21:2) 聖經中把基督啟示出來，讓我們能明白祂的慈愛和公義。聖靈藉著神的話語光照我們，讓我們對
著鏡子返照，心意更新而變化，漸漸變成主的形狀，榮上加榮，如同是從主的靈變成的。(林後 3:18) 
 
我心以默念我心以默念我心以默念我心以默念神的話語神的話語神的話語神的話語為甘甜為甘甜為甘甜為甘甜 
1 今天早晨讀主的話語時，在靈裏我有何感動? 
2 被主的話語光照時，我是否看到自己的虧欠? 
3 聖靈感動我在哪些方面需要悔改、需要調整? 
4 我願意回應主的愛，願意順服聖靈的帶領嗎? 
 
禱告禱告禱告禱告 
    神阿! 在你話語的光照之下，求你幫助我看見我的不完全，願意靠主的恩典，除去這些纏累我的罪。使我
的生命經歷更新而變化，漸漸模成主耶穌基督的形像。感謝主﹗禱告奉耶穌基督的聖名。阿們! 
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