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效法基督的愛心效法基督的愛心效法基督的愛心效法基督的愛心 
羅馬書羅馬書羅馬書羅馬書 15:1-7 

                                                         
1  我們堅固的人，應該擔代不堅固人的軟弱，不求自己的喜悅。 
2  我們各人務要叫鄰舍喜悅，使他得益處，建立德行。 
3  因為基督也不求自己的喜悅如經上所記，「辱罵你人的辱罵，都落在我身上。」 
4  從前所寫的聖經，都是為教訓我們寫的，叫我們因聖經所生的忍耐和安慰，可以得著 
    盼望。 
5  但願賜忍耐安慰的神，叫你們彼此同心，效法基督耶穌， 
6  一心一口，榮耀神，我們主耶穌基督的父。 
7  所以你們要彼此接納，如同基督接納你們一樣，使榮耀歸與神。 
 
     羅馬書是啟示救恩最完備的一本書，保羅將神公義的審判臨到罪人的原因追溯到亞
當，闡明違背神的命令的後果帶來死亡。然而因著神的恩典，神賜下基督為罪人的救
主，凡心裏相信的人都可認罪悔改，來到神的面前，因信得以稱義，好像從未犯過罪一
般。這就是神的恩典，這恩典能使人的罪得赦免，這恩典能使人脫離撒但的權勢，這恩
典也讓人進入神為人所預備的全備的救恩中，這就是我們信主之人的盼望。我們現在進
入羅馬書最後的教導，就是第十五章，首先讓我們一同來思想 1-7 節，其重點是效法基
督的愛心。有了基督的愛心，傳福音的範圍才能擴大，大有功效的門才能開啟，福音的
攔阻才能除去。(羅 1:22) 如此聖靈對信徒的光照才能明亮，聖靈對各時代的引導才會清
楚，聖靈整體的工作才能展開，聖靈莫大的能力才能彰顯。信徒要有基督的愛，我們彼
此之間才能真正接納對方，使父神在一切的事上得榮耀。 
 
    這裏是緊接著第十四章所論及吃肉或吃素的一般原則，使徒保羅繼續將他從神那裏所
領受的啟示對信徒講明。保羅自己是站在可以吃肉的立場來告訴信徒，凡是神所分別為
聖的，人只要憑著感恩的心所領受的，都是可以吃的。但是保羅卻提出了一個更高的原
則，也就是要在基督裏接待那些吃素的人，不可輕看他們。雖然大家的想法不同，但是
因為所有的信徒都在同一個身體上，所以信徒必須彼此接納。不但要接納，並且要擔代
別人的軟弱，還進一步求別人的喜悅，要別人得益處，使他們被建立起來。這是甚麼原
因呢? 這是因為基督已經為我們設立了要「愛人如己」的好榜樣。 
 
一一一一、、、、 基督是我們的好榜樣基督是我們的好榜樣基督是我們的好榜樣基督是我們的好榜樣 
 
    使徒保羅勸勉我們堅固的人，應該擔代不堅固人的軟弱，不求自己的喜悅。我們各人
務要叫鄰舍喜悅，使他得益處，建立德行。擔代乃是肩負的意思。就是把別人扛在肩頭
上。這是要費力氣的，是要有很大的愛心的。真正的愛心是讓鄰舍得到益處，必須按著
神的方式才能使人得著益處。有人起先對一些人有愛心，但是後來因為別人意見不合，
看法不同就生氣不理了。也有些人很有愛心，但是卻都為了自己的利益而來愛人，他們
體驗為善最樂，己利立人，己達達人，知道助人為快樂之本。這些不是不好，只是神的
道遠遠高過這些。神乃是要我們不求自己的益處，不求自己喜悅，不是站在一個高的地
位來施捨給別人，而滿足自己的需要，乃是謙卑捨己，俯就卑微的人，並且是完全為別
人得益處而行的。 
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    既然如此，那麼我們要問，我們要為甚麼樣的人付代價呢? 誰是鄰舍呢? 鄰舍就是一
切神將他們放在我們周圍的人。(路 10:29-37) 這是更難作到的，原來我們要向誰施恩也
不是我們自己可以選擇的，有的人只向自己的家人施恩，有的人只幫助同宗同姓，只參
加宗親會。有的人對同鄉有鄉土的感情，故參加同鄉會。有的人願意幫助認識的同學，
參加所有的同學會。有一些人願意幫助講一樣方言的人，人有鄉音特別親切。有一些人
願意幫助有相同理念的人，有一些人願意幫助有同樣信仰的人。但是耶穌說，我們要擔
代鄰舍， 求他們的喜悅，為他們得益處。保羅曾清楚地說出基督的教訓：「凡事都可
行，但不都有益處。凡事都可行，但不都造就人。無論何人，不要求自己的益處，乃要
求別人的益處。」(林前 10:23-24)  
 
    神的方式是甚麼呢? 神的方式乃是要讓別人被建立起來。中文合和本翻譯為建立德
行，是為了表達，目標是使人有「德行」。原文沒有「德行」這兩個字，乃是要被建立
起來。神要我們像基督一樣地去愛那些敵擋我們的人，基督並不求自己的喜悅，如經上
所記，「辱罵你人的辱罵，都落在我身上。」(羅 15:3) 這是不容易的事，因為我們所要
付出的代價太大了，這個代價就是去愛那些不可愛的人，甚至逼迫我們的人。基督給我
們作了最好的榜樣。「因為我們還軟弱的時候，基督就按所定的日期為罪人死。為義人
死，是少有的，為仁人死，或者有敢作的。惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，
神的愛就在此向我們顯明了。」(羅 5:6-8)  
 
    是甚麼動力能促使人如此捨己愛人呢? 信徒不是因為受到基督的精神感召，那一時的
願意，並不能持久。也不是一時的衝動，後來又漸漸冷淡了，乃是要得到基督那復活的
生命，活在基督裏就能明白神的話，遵行神的話，活出神的話。這就能充滿基督的愛。   

 
二二二二、、、、 聖經是為了教訓我們聖經是為了教訓我們聖經是為了教訓我們聖經是為了教訓我們 
 
1. 聖經是神向人說話聖經是神向人說話聖經是神向人說話聖經是神向人說話 
    聖經是人被聖靈感動，說出神的話來。(彼後 1:21) 出埃及記，利未記，民數記，講到
無數次，「耶和華對摩西說。」「耶和華曉諭摩西說。」 「耶和華吩咐摩西說。」(民
31:1)「耶和華說，我要。」「耶和華囑咐嫩的兒子約書亞說。」(申 31:23) 不是以摩西
為第一人稱，乃是敘述耶和華如何透過摩西說出祂的話來，也行出神蹟奇事。 
 
2. 聖經是神教導人學義聖經是神教導人學義聖經是神教導人學義聖經是神教導人學義 
   不信的人不信聖經，批判聖經，拒絕真理，也就是拒絕光，自己就行在黑暗之中。 
 
3. 聖經使人能忍耐得安慰聖經使人能忍耐得安慰聖經使人能忍耐得安慰聖經使人能忍耐得安慰 
    聖經教導人要相信神的應許，神的話是絕對準確的，不會落空的。神說：「我口所出
的話，絕不徒然返回，卻要成就我所喜悅的，在我發他去成就的事上，必然亨通。」
(賽 55:11) 更美好的是，神的話應許我們將有大喜樂。「你們必歡歡喜喜而出來，平平
安安蒙引導，大山小山必在你們面前發生歌唱，田野的樹木也都拍掌。」(賽 55:12) 不
但如此，將來的應許是榮美的要代替荒廢的，「松樹長出代替荊棘，番石榴長出代替蒺
藜，這要為耶和華留名，作為永遠的證據，不能剪除。」(賽 55:13) ｢我們既因信稱義，
就藉著我們的主耶穌基督得與神相和。我們又藉著祂，因信得進入現在所站的這恩典
中，並且歡歡喜喜盼望神的榮耀。不但如此，就是在患難中，也是歡歡喜喜的。因為知
道患難生忍耐、忍耐生老練、老練生盼望、盼望不至於羞恥。因為所賜給我們的聖靈，
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將神的愛澆灌在我們心裏。｣(羅 5:1-5) 神的愛充充足足地澆灌在我們心裏的時候，我們
就能忍耐。保羅深知聖經上所寫的都是為教訓我們寫的，叫我們因聖經所生的忍耐和安
慰，可以得著盼望。(羅 15:4) 
 
等候神，要忍耐，有耐心，因為許多的失敗都是人憑著自己的聰明跑在一條引到死亡

的路上去。愛是恆久的忍耐，也是凡事要忍耐。忍耐是聖靈所結的果子。不忍耐就是不
相信神的應許，神要我們學習約伯的忍耐，新約雅各書告訴我們：「弟兄們哪，你們要
忍耐，直到主來。」看哪，農夫忍耐等候地裏寶貴的出產，直到得了秋雨春雨。你們也
當忍耐，堅固你們的心，因為主來的日子近了。」(雅 5:7-8)  

 
    神的話能安慰人，鼓勵人。人人都需要安慰，連保羅也需要人安慰，保羅得安慰是與
信徒屬靈的光景有關。有一次哥林多人安慰了提多，提多又將好消息告訴保羅，保羅因
此也得到安慰。保羅的安慰是甚麼呢? 保羅的安慰是看見信徒起來愛主、愛人、除去身
體靈魂一切的污穢、殷勤事奉、願背負十字架捨己、追求聖潔、公義。保羅看見信徒起
來追求和睦的事，堅固的人擔代不堅固人的軟弱，不求自己的喜悅，各人叫鄰舍喜悅，
使別人得益處，建立德行就得安慰。(羅 15:1-3) 因為人的心能更新變化，唯有靠著聖靈
才能做得到的。 
 
三三三三、、、、 彼此接納為了榮耀神彼此接納為了榮耀神彼此接納為了榮耀神彼此接納為了榮耀神 
   
    聖靈的能力與一般心所想的能力不同。一般人的能力是與天然生命的能力有關。但聖

｣靈的能力「不是倚靠勢力，不是倚靠才能，乃是倚靠我的靈方能成事。 (亞 4:6) 保羅
為了除去肉體上的一根刺，三次求過主，叫那刺離開他。但是主對保羅說：「我的恩典
夠你用的。因為我的能力，是在人的軟弱上顯得完全。所以我更喜歡誇自己的軟弱，好
叫基督的能力覆庇我。我為基督的緣故，就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦、為可喜

｣樂的。因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了。 (林後 12:9-10) 成為聖潔也不是一般
人所想的那種規規矩矩，乾乾淨淨的外表狀態。成為聖潔乃是分別為聖，不與世界苟
同，把自己獻上，歸給神的意思。讓我們從羅馬書第十五章第十六節來看聖靈的能力與
成聖。 
 
1. 福音的本質福音的本質福音的本質福音的本質 
 「福音是神從前藉眾先知，在聖經上所應許的，論到祂兒子我主耶穌基督，按肉體說，
是從大衛後裔生的，按聖善的靈說，因從死裏復活，以大能顯明是神的兒子。(羅 1:2-3) 
耶穌基督就是福音的中心，按聖靈說，耶穌基督是以從死裏復活的大能被標明祂是神的
兒子。 
 
2.  福音的對象福音的對象福音的對象福音的對象 
  福音是神的大能要救一切相信的人。先是猶太人，後是希利尼人。(羅 1:16)  
 
3.  福音的範圍福音的範圍福音的範圍福音的範圍 
保羅從耶路撒冷，直轉到以利哩古，到處傳了基督的福音。(羅 1:19) 保羅也切心想望

到士班雅去傳神的福音，這是宣教的負擔，他立了志向，不在基督的名被稱過的地方傳
福音，免得建造在別人的根基上。(羅 1:20) 但是福音傳到未得之地，就是未曾聞知祂信
息的，將要看見。未曾聽過的，將要明白。(羅 1:21) 
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四四四四、、、、 能力與禱告能力與禱告能力與禱告能力與禱告 (羅羅羅羅 15:30) 

 
聖靈的能力常透過禱告祈求而顯明，保羅勸弟兄們要藉著主耶穌基督，又藉著聖靈的

愛，與他一同竭力，為保羅祈求神。(羅 15:30) 聖靈的愛是愛聖靈的意思。保羅的職事
是造就門徒，這是建造教會最重要的事工，他自己也成為遭受撒但猛烈攻擊的對象。保
羅非常清楚，門徒們需要禱告，他自己也需要別人為他竭力地代求。好使他完成主在他
身上的託付。 

 
猶大書特別吩咐門徒要在在真道上造就自己，也要在聖靈裏禱告。(猶 20) 舊約中神親

口講到祂與我們所立的約，「耶和華說。至於我與他們所立的約，乃是這樣。我加給你
的靈，傳給你的話，必不離你的口，也不離你後裔與你後裔之後裔的口，從今直到永

｣遠，這是耶和華說的。 (賽 59:21) 
 

    慕勒是一位大有信心的禱告勇士，他為孤兒代禱經常蒙神垂聽。這是因為神將孤兒託
給慕勒照顧，神答應他的禱告是那樣的奇妙，那正是神印證祂對祂僕人的呼召。雖然神
並沒有將為病人禱告得醫治的能力賜給他，但他一生中也有一次，神讓他所禱告的病人
得到痊癒。更讓我們得激勵的是，在德國神興起了布朗哈德 (Blumhardt) 牧師的代禱職
事，在他開始與邪靈爭戰後，他用了超過十八個月的時間來禁食禱告，最後得勝，他不
只使數以百計的病人得到祝福，他也因此提高了整個教會屬靈的水平。 
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