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如何如何如何如何勝過試探勝過試探勝過試探勝過試探? 
 

雅各書雅各書雅各書雅各書 1:12-18 
 
  「忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕，這是主應許給那些愛他之
人的。人被試探，不可說，我是被神試探。因為神不能被惡試探，他也不試探人。但各人被試
探，乃是被自己的私慾牽引誘惑的。私慾既懷了胎，就生出罪來。罪既長成，就生出死來。我
親愛的弟兄們，不要看錯了。各樣美善的恩賜，和各樣全備的賞賜，都是從上頭來的。從眾光
之父那裏降下來的。在他並沒有改變，也沒有轉動的影兒。他按自己的旨意，用真道生了我
們，叫我們在他所造的萬物中，好像初熟的果子。」(雅 1:12-18)  
 
一一一一、、、、 經過試驗經過試驗經過試驗經過試驗 
 
    忍受 (υποµενει) 試探 (πειρασµον) 的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕，這
是主應許給那些愛他之人的。(雅 1:12) 忍受是忍耐到底的意思。 
 
    試驗是為了讓人有機會得勝，得蒙神的祝福。試驗 (δοκιµος) 是證明的意思，就好比考試、測
試。通過試驗後，先前所有的勞苦、預備、功夫、忍耐都得到報償，證明是是有價值的。 
 
   誰能通過試驗呢? 惟有敬畏神、信神、倚靠神的人才能通過試驗，不認識神的人根本無法通
過。但以理的三位朋友沙得拉、米煞、亞伯尼歌能通過火煉的試驗，這是甚麼原因呢? 
 
1. 不不不不敬畏神的人敬畏神的人敬畏神的人敬畏神的人就不可能就不可能就不可能就不可能活在活在活在活在神面前神面前神面前神面前 
   他們敬畏神，試驗是生命品格的考驗，惟有神能賜人聖潔的生命，人若沒有活在神面前，就
不能得屬天的生命。 
 
2. 不信神就不能勝過撒但不信神就不能勝過撒但不信神就不能勝過撒但不信神就不能勝過撒但 
    但以理的三位朋友信神，他們說，即使神不拯救，也不拜別神。撒但盡牠所能的要攔阻我們
得生命的冠冕。撒但試探人是要讓人跌倒，讓人被敗壞，使人不能達成神造人的目的。試探
(πειρασµον) 是引誘犯罪的意思。撒但所發動的試探與神所允許的試驗不同。試探是要摧毀我
們，試驗是要讓我們得勝。惟有完全倚靠神，為神爭戰的人才有可能勝過撒但。敬畏神的人對
神有信心。憑著神絕對愛我們的信心，撒但的詭計必被揭穿。 
 
3. 不倚靠神就必定會失敗不倚靠神就必定會失敗不倚靠神就必定會失敗不倚靠神就必定會失敗 
    他們三人完全倚靠神，這試驗是有持續性的。即使勝過一次試驗以後，仍然要面對一次又一
次的試驗。若不是靠著聖靈的能力，我們就會跌倒。有時我們懼怕失敗，我們對人、對自己都
失去信心。甚至有人懷疑自己是否得救，否則為甚麼神所應許的平安喜樂都不長久，好像離我
們甚遠。為何我們不能勝過試驗，一再失敗。聖經告訴我們試驗臨到我們不是因為犯罪的緣
故，試驗臨到我們是要我們倚靠神，好讓神得著榮耀，也讓我們更深地認識神，得到真正屬天
的祝福。 
 
    鼎為煉銀，爐為煉金，惟有耶和華熬煉人心。(箴 17:3) 舊約中記載希西家王在試驗中失敗。
希西家大有尊榮貲財，所行的盡都亨通。「惟有一件事，就是巴比倫王差遣使者來見希西家，
訪問國中所現的奇事，這件事神離開他，要試驗他，好知道他心內如何。」(代下 32:27-31) 希
西家因為得到神的幫助，勝過亞述王西拿基立的大軍，又經過神親手醫治他的疾病，救他脫離



 2 

死亡，但是他卻沒有照他所蒙的恩，報答耶和華，因他心裏驕傲，不將榮耀歸給神，因此將他
家中所有的，包括一切的財物，都給巴比倫的王米羅達巴拉但的使者看。以致神藉以賽亞告訴
他，將來他一切所有的財物和眾子都會被擄到巴比倫去。(賽 39:1-8) 
 
    神藉著摩西勸戒以色列人要遵行神所頒佈的律法，「你也要記念耶和華你的神在曠野引導
你，這四十年，是要苦煉你，試驗你，要知道你心內如何，肯守祂的誡命不肯。」(申 8:2) 
 
    神試驗祂的百姓，要他們在經歷苦難時仰望神的供應，為了要他們終久享福。「又在曠野，
將你列祖所不認識的嗎哪賜給你吃，是要苦煉你，試驗你，叫你終久享福。」(申 8:16) 苦難是
最寶貴的測試，使我們真正能夠經歷神，認識神。勝過苦難的人是有福的人。 
 
二二二二、、、、 勝過引誘勝過引誘勝過引誘勝過引誘 
 
    人被試探，不可說，是被神試探。因為神不能被惡試探，他也不試探人。但各人被試探，乃
是被自己的私慾 (επιθυµιας) 牽引誘惑的。私慾既懷了胎，就生出罪來。罪既長成，就生出死
來。(雅 1:13-15) 
 
    撒但引誘人懷疑神的愛。撒但的謊言是神並不真愛我們，讓我們經歷苦難，也無能力拯救我
們。撒但讓我們以為我們已經失敗了，牠藉著我們的良心控告我們是罪犯，讓我沮喪、自責，
以至於自暴自棄，最後放棄與罪惡爭戰的意志，全然陷入罪的深淵中。 
 
    如何勝過撒但的引誘呢? 我們屬靈的眼睛必須開啟，看見這場爭戰必須倚靠基督才能得勝。
就地位而言，我們必須看見自己是與基督一同坐在天上，聖經指示我們，認識我們生活在屬靈
的爭戰之中是爭戰想得勝的必要條件： 
 
1. 神不試探人神不試探人神不試探人神不試探人 
    人被試探，不可說，我是被神試探。因為神不能被惡試探，他也不試探人。但各人被試探，
乃是被自己的私慾牽引誘惑的。私慾對是敗壞的，是體貼肉體的。 
 
˙財富 
    富足使人高傲，因此富足的弟兄降卑，就該喜樂。(雅 1:10) 否則人會對自己有錯誤的評估。
富足人降卑使他知道自己不過如同草上的花一樣，是必會死去的人。富足人所成就的事也無可
誇之處。(雅 1:11) 
 
˙美容 
    美容不可靠。人的美容都要過去。(雅 1:11) 
 
˙驕傲 
    我們要敬畏神，要知道自己不過是有一口氣，順服神，凡事謝恩。「沒有人能以智慧﹑聰
明﹑謀略﹑敵擋耶和華。」(箴 21:30) 我們不要追求虛浮的榮耀，「鼎為煉銀，爐為煉金，人的
稱讚也試煉人。」(箴 27:21) 
 
˙仇敵 
        神要我們愛我們的仇敵，為逼迫我們的人禱告。(太 5:44) 求神祝福他們。(羅 12:14)「你仇
敵跌倒，你不要歡喜。他傾倒，你心不要快樂。恐怕耶和華看見就不喜悅，將怒氣從仇敵身上
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轉過來。」(箴 24:17-18) 
 
˙生氣 
    我們要靠聖靈的能力，管制自己的脾氣。「好氣的人，挑啟爭端。暴怒的人，多多犯罪。」
(箴 29:22) 
 
˙智慧 
    我們應當謙卑地來到神的面前，向神求智慧。神是那厚賜與眾人，也不斥責人的神。(雅 1:5) 
 
2. 撒但試探人撒但試探人撒但試探人撒但試探人   
    撒但有一個名字，就是那試探人的。對不同的人牠有不同程度的試探，對靈命低的人只要施
以小利，人就落在牠的網羅裏，像魚被餌欺騙而上鉤，鳥被穀物吸引而被網住，動物被食物的
香氣所引誘被陷阱捉住。對靈命高的人，撒但化妝成光明的天使，用一些合理的需求讓人不知
不覺陷入敵人的陣地，最後被擄掠、殘殺。撒但不能以罪中之樂來引誘屬靈的人，因為屬靈的
人經歷過罪中之樂帶來懊悔，撒但不能以知道犯罪所付的代價太高，撒但不能以勸人放棄純正
德行來引誘屬靈的人。因為屬靈的人知道公義是喜樂的泉源。撒但用甚麼方式來引誘屬靈的人
呢? 撒但讓屬靈的人失望、沮喪。因行善卻得到惡報而喪志。這是撒但最擅長的策略。我們如
何勝過撒但的試探呢? 耶穌是最好的榜樣，我們要從耶穌如何勝過撒但來學功課。耶穌用神的
話語勝過撒但的試探。 
 
    當時，耶穌被聖靈引到曠野，受魔鬼的試探。他禁食四十晝夜，後來就餓了。那試探人的進
前來，對他說，你若是神的兒子，可以吩咐這些石頭變成食物。(太 4:1-3) 
 
    耶穌是創造天地的主，祂當然能讓石頭變成食物來供應身體的需要。但是人屬靈的生命比肉
體的生命更重要，人真實的生命乃是靠神的話語而永遠活著，所以人活著不是單靠食物，乃是
靠神口中所說的話。 
 
    天使是服役的靈，耶穌有權柄能命令天使來效命。從聖殿頂跳下去，請天使來托住以免受傷
是何等的神奇。但這是魔鬼發出的命令，不是從神來的命令，是魔鬼的試探。從高處跳下去神
並不負安全的責任，我們不可試探神。從殿頂跳下去，讓眾人看見這樣的神蹟可以讓人信耶穌
是基督，是彌賽亞，如此就不必上十字架了，這是魔鬼的詭計。魔鬼要攔阻耶穌遵行天父的旨
意，耶穌勝過魔鬼的試探，識破魔鬼的詭計。遵行神的話可以抵擋魔鬼的詭計。 
 
    俯伏敬拜撒但即可得到萬國的榮華聽起來是非常簡單易行的事，但是敬拜的對象錯了。只有
神才配得受造之物的敬拜，魔鬼卻以今世的榮華富貴去引誘人敬拜牠。 
  
    唯有活在基督裏我們對神的話語才有堅強的信心就能勝過魔鬼的試探。我們若不懷疑聖經的
真實性，我們就不會失望、喪志、沮喪。晝夜思想神的話語能讓我們勝過魔鬼的試探。 
 
    黃牧師是一位在雲南苗族中宣教的中國傳道人，他的見證非常感人。他辛苦地在貧苦的雲南
山區傳道四十年之久。後來卻因反革命被判槍決。為主殉道，臨刑前與妻兒告別，勸勉他們殷
勤作工，不可喪志，服務眾人，留心作眾人以為美的事，持守潔白的細麻衣。後來兩位兒子也
接續父職在雲南山區傳道，如今當地一村一村的悔改歸向真神。 
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三、 認識神認識神認識神認識神 
 
    我親愛的弟兄們，不要看錯了。各樣美善的恩賜，和各樣全備的賞賜，都是從上頭來的。從
眾光之父那裏降下來的。在他並沒有改變，也沒有轉動的影兒。祂按自己的旨意，用真道生了
我們，叫我們在他所造的萬物中，好像初熟的果子。(雅 1:16-18)  
 
    認識神不但讓我們認識神拯救我們的方式，也認識神藉著試煉讓我們得以成熟、得以完全的
美意。如何能夠更深的認識神呢? 
 
1. 禱告讓人禱告讓人禱告讓人禱告讓人逃逃逃逃避過重的試探避過重的試探避過重的試探避過重的試探 
   不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。(太 6:13) 
 
2. 經歷在試探中得經歷在試探中得經歷在試探中得經歷在試探中得蒙蒙蒙蒙神的保守神的保守神的保守神的保守  
    你們所遇見的試探，無非是人所能受的。神是信實的，必不叫你們受試探過於所能受的。在
受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫你們能忍受得住。(林前 10:13) 
 
3. 確信神試驗人是要賞賜人確信神試驗人是要賞賜人確信神試驗人是要賞賜人確信神試驗人是要賞賜人 
˙虔誠：「論利未說，耶和華阿，你的土明，和烏陵，都在你的虔誠人那裏。你在瑪撒曾試驗 
                他，在米利巴水與他爭論。」(申 33:8) 
˙感恩：你和你的兒子要為一切屬壇和幔子內的事，一同守祭司的職任，你們要這樣供職，我 
                將祭司的職任給你們當作賞賜，事奉我。凡挨近的外人必被治死。(民 18:7) 
˙知足：又在曠野，將你列祖所不認識的嗎哪賜給你吃，是要苦煉你，試驗你，叫你終久享 
                福。(申 8:16) 
 
    大戶人家有不同的器皿，有貴重的，有卑賤的。這都是神安排的。神為何如此安排，因為神
是全知的神，祂知道誰願意自潔，神就把這些人造成貴重的器皿。 
 
    作執事的人也要先受試驗，若沒有可責之處，然後叫他們做執事。(提前 3:8-10) 
 
    我們在神所創造的萬物中，好像是初熟的果子。不要灰心，要謹慎勝過試探。一位西方宣教
士在非洲蠻荒地區傳福音，經歷艱難，七年之久，只帶了一個土人信主。當這第一位信徒得病
要死的時候，這位宣教士非常的沮喪，他準備放棄了在當地的宣教。那時，病人迴光返照，臨
終前告訴宣教士，他快要見耶穌的面了，見面時他要告訴耶穌他是非洲這荒島初熟的果子。宣
教士大受感動，就繼續留在當地傳道，十七年後全島都信主了。聖經是可靠的，｢我們行善不
可喪志，若不灰心，到了時候，就要收成。｣(加 6:9) 
 
    神在順服祂的人身上所作的工絕對不會白費，我們一定要抗拒魔鬼的謊言和試誘。要憑著對
神的信心，帶著喜樂，以謙卑的心走完蒙福的一生。讓神的名在我們身上得著榮耀，讓一切的
試探都成為我們得勝的考卷。靠著神的恩典，因著神保守我們的能力，不失腳，不失去起初的
愛心，不看環境，不放棄盼望，竭力認識神，事奉神，滿足神的心意。見主面時得神的獎賞、
稱讚、產業、冠冕、喜樂、平安、生命、名份、祝福、尊貴與榮耀。如此達到神創造人的目
的。我們的一生要竭力愛主，讚美主。讓神的旨意在我們身上通行無阻，讓神在我們身上得一
切的榮耀。 
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