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5. 得勝生活的勸勉得勝生活的勸勉得勝生活的勸勉得勝生活的勸勉 

 
    雅各書第五章勸勉我們要過得勝生活。基督徒願意殷勤事奉，想要謙卑地活在主的面前，有四個
不可忽略的重點：1.不可欺壓人，2. 不可不儆醒，3.不可起誓，4. 不可忽略祈禱。 
 
一一一一、、、、 不可不可不可不可欺壓欺壓欺壓欺壓人人人人 
 
    雅各對那些今世富足的人說：「應當哭泣、號咷，因為將有苦難臨到你們身上。你們的財物壞了，
衣服也被蟲子咬了。你們的金銀都長了銹，那銹要證明你們的不是，又要喫你們的肉，如同火燒。
你們在這末世，只知積儹錢財。工人給你們收割莊稼，你們虧欠他們的工錢，這工錢有聲音呼叫，
並且那收割之人的冤聲，已經入了萬軍之主的耳了。你們在世上享美福，好宴樂，當宰殺的日子竟
嬌養你們的心。你們定了義人的罪，把他殺害，他也不抵擋你們。」(雅 5:1-6) 雅各並不是說富足人
一定會欺壓貧窮，雅各乃是指著當時教會中的一些危機。這裏我們看見： 
1. 將有苦難臨到富足人，神勸告今世富足的人不要自高。(提前 6:17) 
2. 富足人的金銀沒有用，不要倚靠無定的錢財，只要倚靠那厚賜百物給我們享受的神。(提前 6:17) 
3. 末世乃是指著耶穌第一次來到世界上和第二次再來之前的世代。信徒應當儆醒等候主。 
4. 不可虧欠人的工價，信徒應當行善，在好事上富足，甘心施捨，樂意供給人。(提前 6:18) 
5. 神聽見受欺壓的人的呼聲，已經入了萬軍之主的耳了。神吩咐人必須當天付工價。(利 19:13) 
6. 不可心高氣傲，神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人。(雅 4:6) 
7. 不可欺壓義人，神在阿摩司書中如此記載：「耶和華如此說，以色列人三番四次的犯罪，我必不免   
    去他們的刑罰，因他們為銀子賣了義人，為一雙鞋，賣了窮人。他們見窮人頭上所蒙的灰，也都  
    垂涎，阻礙謙卑人的道路。」(摩 2:6-7) 欺負貧寒的，壓碎窮乏的，必受神的懲罰。(摩 4:1) 
 
二二二二、、、、不可不儆醒不可不儆醒不可不儆醒不可不儆醒 
 
    雅各所要傳遞的信息是要過一個等候主再來的敬虔生活，他勸勉人要要忍耐，直到主來。他用農
夫忍耐等候地裏寶貴的出產，直到得了秋雨春雨來作一個現實生活中的比喻來提醒信徒要忍耐等
候，堅定心志，因為主來的日子近了。(雅 5:8) 我們要豫備迎見主面，那日子我們不知道。(太 24:44) 
 
    當世界上一些不法的事發生在我們四圍的時候，我們很容易灰心，也會彼此埋怨。我們千萬不可
彼此埋怨，免得受審判。因為審判人的主已經站在門前了。忍耐而得勝的神的眾先知、眾僕人都是
我們要學習忍耐的榜樣。特別是約伯的忍耐，我們知道主給他的結局，明顯主是滿心憐憫，大有慈
悲。(雅 5:11) 在屬靈的爭戰中，聖徒得勝的祕訣就在忍耐和信心。(啟 13:10) 
 
三三三三、、、、不可起誓不可起誓不可起誓不可起誓 
 
    關乎起誓，許多人以為不可在法庭上起誓作見證，其實在神的面前不是起誓不起誓的問題，而是
起假誓的人要受神的審判的問題。關於許願，傳道書勸勉我們，「你向神許願，償還不可遲延，因為
祂不喜悅愚昧人，所以你許的願應當償還。你許願不還，不如不許。不可任你的口使肉體犯罪，也
不可在祭司面前說是錯許了，為何使神因你的聲音發怒，敗壞你手所作的呢?」(傳 5:3-6)  
 
    雅各勸勉弟兄們，最要緊的是不可起誓，不可指著天起誓，也不可指著地起誓，無論何誓都不可
起，你們說話，是就說是，不是就說不是，免得你們落在審判之下。(雅各書 5:12)  
 
    法利賽的傳統讓人錯誤地起誓，耶穌為此曾經責備他們。(太 23:16-22) 雅各虛心地接受耶穌的教
導，耶穌說：「不可起誓，因為是就說是，不是，就說不是，再多說，就是出於那惡者。」(太 5:33-
37) 



四四四四、、、、不可忽略不可忽略不可忽略不可忽略祈禱祈禱祈禱祈禱 
 
    你們中間有受苦的呢，他就該禱告。有喜樂的呢，他就該歌頌。你們中間有病了的呢，他就該請
教會的長老來，他們可以奉主的名用油抹他，為他禱告．出於信心的祈禱，要救那病人，主必叫他
起來。他若犯了罪，也必蒙赦免。所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可以得醫治。義人祈禱
所發的力量，是大有功效的。以利亞與我們是一樣性情的人，他懇切禱告，求不要下雨，雨就三年
零六個月不下在地上。他又禱告，天就降下雨來，地也生出土產。我的弟兄們，你們中間若有失迷
真道的，有人使他回轉，這人該知道叫一個罪人從迷路上轉回，便是救一個靈魂不死，並且遮蓋許
多的罪。(雅 5:13-20) 
     
    禱告是得到屬靈能力的鑰匙。不禱告是屬靈生命停滯，甚至退後的明證。但是有些禱告是大有功
效的禱告，有些禱告好像不是那麼清楚地蒙神應許。蒙應許的禱告有三個條件：第一、要奉耶穌的
名祈求。耶穌說：｢你們奉我的名無論求什麼，我必成就，叫父因兒子得榮耀。｣(約 14:13) 第二、要
住在基督裏，活出神的話。耶穌又說：｢你們若常在我裏面，我的話也常在你們裏面，凡你們所願意
的，祈求，就給你們成就。｣(約 15:7) 第三、禱告要懇切。(路 18:1-8) 
 
1. 奉主名禱告   
    奉主名的禱告不是要求神按照我們的意思成就，乃是願主自己的旨意成就。因此奉主名的禱告就
如同主自己的禱告。主在父神面前的禱告，必蒙垂聽。這樣的禱告是有權柄的禱告。在苦難中，神
要我們禱告，好讓我們有能力勝過苦難。在喜樂中，神要我們歌頌神，好讓我們知道神是我們真正
的喜樂。在病中，神要我們請教會的領袖同心來禱告，好讓我們得著醫治。(雅 5:14) 
 
2. 相信神的話 
    蒙垂聽的禱告是大有信心的禱告，不但對神有信心，也對神的話語有完全的信心。神的話要我們
彼此認罪，我們就彼此認罪。神的話要我們互相代求，我們就不要忽略祈求的重要。神的話應許我
們疾病可以得醫治，我們就要全心的倚靠神的醫治。神醫治的方式很多，神可以藉醫生和醫藥來醫
治我們，因為醫生和醫藥也是神為我們預備的。當然神也可以直接醫治我們。無論神以甚麼方式醫
治我們，我們都要禱告，都要存感恩的心。(代下 12:14) 我們相信神讓我們離開這世界的時間，是對
我們最好的時間。我們周圍有許多人都需要身、心、靈的醫治。求主賜給我們禱告的負擔。(雅 5:16) 
 
3. 懇切的祈禱 
    以利亞的祈禱是懇切的禱告，是大有功效的禱告。以利亞懇切到不以自己的性命為念，他是真正
的先知，是為神向百姓說話的先知。神藉著他的祈禱使百姓被警戒、得造就、蒙安慰。以利亞曾對
亞哈說：｢我指著所事奉永生耶和華以色列的神起誓，這幾年我若不禱告，必不降露不下雨。｣ (王
上 17:1) 他是一位順服神旨意的僕人，神怎樣告訴他，他就怎樣遵照神的話去行。神吩咐他： 
 
   1. 離開這裏。2. 往東去。3. 藏在約但河東邊的基立溪旁。4. 喝那溪裏的水。5. 讓烏鴉在那裏供養
他。6. 直到溪水乾了才可離開基立溪。7. 往西頓的撒勒法去。8. 接受一位寡婦的供養。9. 要水喝。 
10. 要餅吃。 11. 吩咐寡婦將最後的一點麵拿來，先為他作一個小餅。 12. 然後再為兒子作餅｡ 13. 宣
告罈內的麵必不減少，瓶裏的油必不缺短。 14. 直到耶和華使雨降在地上的日子。 15. 請寡婦將病重
的兒子交給他，那時孩子已經身無氣息。 16. 將孩子接過來，抱到他所住的樓中，放在自己的床
上。 17. 求告耶和華。 18. 三次伏在孩子的身上，求神使這孩子的靈魂，仍入他的身體。 
19. 孩子就從死裏復活了。 20. 相信主必叫他起來。 21. 相信在神凡事都能。 
 
    我們要為失迷真道的人禱告，並且有行動地使迷失的人回轉，我們應該知道叫一個罪人從迷路上
轉回，便是救一個靈魂不死，並且遮蓋許多的罪。我們既然知道了就應當遵行。遵行的人有福了。 
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